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新型コロナウイルス拡散防止対策に最善を尽くし第 43 回全国選抜ジュニアテニス選手権大会を開催致

します。クラスター発生防止の観点から参加者、来場者の皆様にもご協力をお願い致します。選手はも

ちろんのこと、来場される引率帯同者の方にも十分ご理解いただいたうえで大会にご参加いただきます

ようよろしくお願い致します。 

 

●基本的事項（厚生労働省からの発表） 

・三密（密閉、密集、密接）の回避（飛沫感染の予防） 

・手洗い、アルコール等による手指消毒（接触感染の予防） 

・試合中以外、常時マスク着用（飛沫感染の予防） 

・ソーシャルディスタンスの確保 

 

●基本的健康情報の提出について 

新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、本大会では大会期間および大会前 2 週間および大会後 1

週間の健康チェックが必要です。選手および関係者の皆様には、公益財団法人日本テニス協会が提供す

る健康情報管理システム HeaLo を通じて、日々の体温および健康状態をご登録いただけますようお願

いいたします。 

★日々の健康情報については、公益財団法人日本テニス協会が提供する健康情報管理システム

HeaLo(*1) のご利用をお願いいたします。HeaLo の利用に際しては利用登録が必要となりますので、

帯同者の方を含め、来場される方は必ずご登録の上、健康チェックをしていただけますようお願いいた

します。尚、本大会では大会期間および大会前 2 週間および大会後 1 週間の健康チェックが必要です。 

※帯同者は選手 1 名につき 2 名までとなります。感染拡大防止のため、ご了承ください。 

    HeaLo 利用登録フォーム  https://onl.la/DpJPDYj 

    URL もしくは QR コードから利用者登録をしてください。 

初めてご利用になる方は、利用者登録完了後、HeaLo へのログイン URL 

ならびに初回パスワードがメールアドレスに届きます。 

 *HeaLo に関するよくあるお問い合わせについては日本テニス協会ホームページをご確認ください。 

⇒ https://www.jta-tennis.or.jp/information/tabid/736/Default.aspx 



 

★以下が１つでも当てはまる方は、期間を通して試合への参加・来場は認められません。選手だけでは

なく引率者にも適用します。入場者は必ず受付にお越しください。 

受付時に下記内容を、会場に入る選手と引率者全員に確認させていただきます。 

・以下の症状を本大会のレッドアラートとして、症状がある場合には出場および来場が認められません 

① 37.5 度以上の熱がある場合 

② 強い倦怠感 

③ 呼吸困難 

④ 味覚障害 

 

本大会への参加可能な健康状態について 

★本大会開催 2 週間前から当日までの健康状態において発症及び症状消失の状況が認められた場合、 

「厚生労働症新型コロナウイルス 感染症 COVID1 9 診療の手引 」に示される退院基準・解除基準に

基づき、以下の条件を満たす状況であれば出場、参加が認められます 

 

① 有症状者の場合 

発症後に少なくとも 10 日が経過し且つ、 薬剤を服用していない状態で、解熱後および症状消 

失後に少なくとも 72 時間 が経過している 

1)10 日が経過している 発症日を 0 日として 10 日間のこと 

2)解熱剤を含む症状を緩和させる薬剤 、 

3)咳・咽頭痛・息切れ・全身倦怠感・下痢など 

期間計算のイメージ図 

発症日から 10 日経過し、かつ、症状消失後 3 日間経過した場合、参加可能 

0 日 1 日  10 日  A 日 A+1 日 A+2 日 A+3 日 

発症     症状消失   参加可能 

 

尚、上記に該当しない場合、症状軽快後 24 時間経過した後に核酸増幅法又は抗原定量検査（以下「核

酸増幅法等」という。）の検査を行い、陰性が確認された場合 出場、参加が認められる。 

 

②無症状病原体保有者の場合 

1) 陽性確定に係る 検体採取日 から 10 日間経過した場合 

2) 陽性確定に係る 検体採取日から 6 日間経過後 ､ PCR 検査または抗原定量検査で 24 

時間以上間隔 をあけ ､ ２回の陰性を確認 された場合 

 

③濃厚接触者の指定・同居家族や身近な知人に感染の疑いのある場合 



基本大会参加不可。保健所等からの自宅待機の指示が無く(未連絡の場合を除く 、参加者本人

が無症状で、且つ PCR 検査陰性証明書の提示された場合参加 、公平性の観点等を踏まえ 承

認 を慎重に検討する。 

 

④過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の経過観察を必要とされている国、地域への渡航又は当

該在住者との濃厚接触がある場合は、大会初日までに隔離期間が終了する場合は参加を承認する。 

 

⑤国の定める隔離期間終了後に参加可能とする．採用する隔離期間の判断の時期については､ 大会要項

に明記し事前に公表する 

 

★選手及びその引率帯同者全てにおいて、37.5 度以上の発熱を含む感染の症状を認めた場合、それ以降

の大会期間中の参加・来場は認めません。 

大会期間中のクラスター発生を予防する観点からも、たとえ解熱したとしても感染が疑わしい方は、そ

れ以降の参加は認めないことが望ましいと考えます。 

★選手の引率帯同者に 37.5 度以上の発熱を含む感染の症状を認めた場合 

選手は濃厚接触者である可能性が高いため、たとえ選手が無症状であったとしても大会の参加は認め

ず、棄権とします。 

本大会、選手と引率帯同者は一緒に行動していただきます。そのため、選手は濃厚接触者となる可能性

が高いと考えられます。たとえ選手は無症状であったとしても不顕性感染（細菌やウイルスなど病原体

の感染を受けたにもかかわらず、感染症状を発症していない状態）の可能性もあり、最終日までに症状

がでて、検査陽性となった場合、多くの人が濃厚接触者となってしまいます。より安全な大会運営を目

指すという観点からも、選手・引率帯同者が 37.5 度以上の発熱を含むレッドアラートの症状を認めた

時点で、大会本部を通じて速やかに保健所に相談し、指定医療機関へ受診し、その指示に従うべきと考

えます。 

 

●会場に行くまで、着いてから 

・大会初日（開会式）の２週間前から自主検温を行っていただき、HeaLo を通じて健康情報と共に入力

してください。 

・入場管理番号（T から始まる 6 桁の数字）が発行されますので、連日会場入口にて番号をご提示くだ

さい。健康情報を確認させていただいた後、入場許可シールをお渡しします。入場許可シールが無い

方には、直ちに退場をお願いします。 

・人混みを避ける事や個人単位での移動をしてください。 

・会場入場時は密集を避けるため各々十分な距離をとってください。 

・会場内に各選手の待機スペースを用意します。荷物等は待機スペースに置いてください。 

・TTC の更衣室（定員７名）は選手以外の使用は不可とします。マスクを着用し、お互いの距離を十分



（2m 以上が望ましい）にとり、長時間大人数での使用をしないでください。ロッカー及びシャワー

は使用出来ます。 

・持ち物に関して友達とシェアをしないように、全て各自で持ってきてください。 

●大会期間中の健康管理と発熱症状や体調不良を認めた場合の対応について 

・選手及び引率帯同者は朝７時３０分までに検温し記録してください。 

・発熱症状や体調不良の症状を認めた場合は、速やかに大会本部へ連絡してください。大会会場への入

場は禁止します。基本は宿舎の自室で待機してください。会場内では、待機スペースで待機をしてく

ださい。 

・発熱者が COVID-19 なのか否かは、当初の段階では判断はつきません。濃厚接触者になる危険もある

ため、速やかに保健所に相談し、指定医療機関へ受診していただきます。 

●TTC ケアルーム（トレーナー・ドクター対応）について 

・必ずマスク着用と手指消毒をお願いします。飲食物の持ち込みは不可とします。 

・テーピングやアイシングの対応のみとし、ストレッチやマッサージの対応は行いません。 

・試合でのケガ（負傷）に対しての事後対応は行いますが、同時に大人数での来室は不可とします。（同

時に最大２名まで） 

・体調が悪くなった時（ケガを除く）は、メディカルルームには来室せず、近くのスタッフに伝え、各

自の待機場所で待機してください。担当者が待機場所に伺います。 

●昼食に関する事 

・会場内のラウンジの利用は１テーブル２名の利用とさせていただきます。引率の方に関しましては、

屋外か会場外での昼食をお願い致します。 

・密を避けるため、ラウンジのテーブルの数を減らしています。試合とのタイミングを見計らって利用

してください。食事中は会話を控えてください。 

・昼食時以外の飲食は、各自の待機スペースでお願いします。周りをご確認の上、ソーシャルディスタ

ンスを取るように心掛けてください。 

●試合に関する事 

・出席届時は、並び順の目印やスタッフの指示に従ってください。 

・ウォーミングアップは周りをよく確認の上、十分に距離をとり、出来る限り二人が正面で向かい合わ

ないようにしてください。（可能な限りマスクを着用してください。） 

・試合球を受け取った選手は、缶に入れたまま試合まで使用しないようにしてください。 

・共用物（ネット、審判台、フェンス等）を極力触らないようにしてください。 

・コートに入る際は、前の試合の選手が退場してから入るようにしてください。 

・開始前、終了後のトスと挨拶（握手の代わり）は、お互いがネットから距離を取り行ってください。 

・ボールを拾う際や相手に渡す際は、ラケットでボールを扱うようにしてください。 

・エンドチェンジは、コートを上から見て時計回りにネットの反対側を通ってください。 

●宿泊について 



・他の部屋への出入り及び談話室の使用は禁止とします。 

・入浴は各部屋のお風呂、シャワーをお使いください。 

・夕食、朝食は必ず指定されたテーブルで摂ってください。 

・食事中の会話を控え、食事後はマスク着用のうえ速やかに自分の部屋に戻るようにしてください。 

・翌日の補食や水分を購入するための外出は可能ですが、その際もマスク着用の上、外出してください。 

●大会終了後について 

・大会でのクラスター発生などの確認のために、大会終了から 1 週間につきましても毎日健康情報のご

登録をお願いいたします。 

・1 週間以内にコロナウイルス感染症が発症した場合は、大会主催者にも連絡を入れてください。その

際、保健所の指示の基、申込書に記載の個人情報を使用する場合があります。 

●その他 

・新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）の登録 （厚生労働省ＨＰ 2020 年 12 月 8 日現

在） 

 厚生労働省「新型コロナウイルス接触感染アプリ（COCOA）」は、自分が知らない間に新型コロ

ナウイルス感染陽性者に接触していたことが分かるアプリです。自分が陽性者と接触した可能性

を知ることが可能となり、このアプリを使うことでクラスター対策、感染拡大の防止につながり

ます。出場選手及び来場する引率者は、このアプリをインストールして使用してください。  

COCOA）に関して→ https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000691700.pdf 

 インストール方法 ↓ 

Android：https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.go.mhlw.covid19radar 

iPhone ：https://apps.apple.com/jp/app/id1516764458 

  

★大会参加者は、新型コロナウイルス上記の感染症対策に対し、理解し同意したものとします。なお、

遵守していただけない場合や大会期間中に発症された方がいた場合は、他の参加者及びスタッフの安

全を確保 する等の観点から、参加を取り消したり、途中退場を求めたり、大会を中止する事があり

ます。 

  

以上 

 

 

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000691700.pdf
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.go.mhlw.covid19radar
https://apps.apple.com/jp/app/id1516764458

