9A19H(&) #WEH

HARAR—YIRAA—R2025FRBARE TR BEI—NFE)
XFreeDRFREIE. AEBT2AMZEL, FRALESV, (BRI TEEEA T, 10E~13ETTY)
XAIRRIZSMENDZEDELNDEIL, 16FETORBIZANTHIET A, 2EEFTORBEEBL T,
KETRRIEMIUTAR R OEOANAYISYU R TILTYE, RERLENSETRHEIONETTA. FRIEAHAEW0NBEREEELET,
BFILL FOBIF2EEI L TELELE
BF1~3LDEFMELDARBILTELELE

=—HNo. T 2 3 4 5 6 7 8 9 10 HIET) T2(ZR) 13 16
SA 10:00
Free 48 EAES 48 e 48 e 48 e 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 38 38 38 FIRE
48 :oES| 48 oES| 48 oES| 48 oES| 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 38 38 38 oy
SA 11:00
Free 48 ZE 48 ZE 48 ZE 48 ZE 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 38 38 38 gy
48 [:AES| 48 =E 48 =E 48 [:AES| 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 38 38 38 EEe
SA 12:00
Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 49 49 Free
49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 Free 49 49 49 Free
SA 13:00
#HED |33 ] LI 1R 33 ] 1Ly 1R 34 N=T 34 =T 36 (=11 37 FINE 39 =R 40 &R 40 &R 42 RIFE 42 RIGE 43 REXRIE 44 RKHE 45 46 47 HIBIE
SA 14:30
HEOQ 8 KB 11 BER 13 B 14 #RJIE |12 TFEER 17 HIINE 17 HIIE 18 BHE 26 REF 27 KB FF 28 EEE 29 Z=RIE 30 fFLUE |31 32 35 wAae
SA 16:00
HwB3 2 =R 5 EAE 6 i 7 BEE 7 BEE 9 AR 9 AR 15 Fime 16 EWLE 20 REE 21 3= 22 ], 23 FHIE 24 25 BEER 25 BEER
3 AFE 10 HER
17:30%T
9F20R(Xx) ®£1HH 9A218(RH) %2HAH
EFO~10L U LORIF2EEISTELELE EBFALZUTORIGLIBEDEREIHTELELE, 17HBI—NIEFTEERI—ITT, 100BIDOFEREBZELT, BYE>TITEREILY,
3—HMNo. 1 2 3 4 b 6 / 8 9 10 11(ZEW) 12(ZRA) 13 16
SA 8:10
BEO 2 EHE 5 HEE 6 iA1= 7 BEE 9 AR 9 AR 48 EE 48 EE 10 HER 12 FEE 13 B 14 #RJIE |15 FRR 16 17 18 EHE
3 EFE 8 i 7 BEE 11 BER 17 HIINE
SA 8:30
HE® |20 EFE 22 ERfE IR 23 THME 24 =5E 25 prg=y 26 RERAT 48 &E 48 BE 27 KPR AF 28 ERER 29 =RIE 30 FMILE |31 =:)J L= 33 33 34 =11
21 Iz B 1R 35 wAae 25 BEER 34
SA 8:50
HEQ® |38 ERE 38 ERE 32 ERE 37 FIINE 39 =)=t 36 (=1 48 &E 48 EE 40 fa e 40 1ah R 42 RIFE 43 REXRIE 44 RKHE 45 46 47 HiBIE
42 RIFE

9:10%FT




	OP (練習コート)

