
9月5日(金) 練習コートについて

2周り目までの選手(サイン不要)は試合コートで下記の通り練習ができます．
9:00-9:30           1周り目選手

     9:30-10:00         2周り目選手

＜インドア1番～4番コートについて＞
※9:00～終日練習コートとして開放します
※ヒッティングパートナーの名前も書いて下さい(＋１は無しです)
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